ALLERGIEZENTRUM SCHWEIZ
CENTRE D'ALLERGIE SUISSE
CeNTRO ALLERGIE SVIZZERA

Calendrier pollinique

Noisetier
Aulne

Fréne

Bouleau
Charme

Chéne
Chataignier (TI)
Graminées
Oseille
Plantain
Armoise (VS)
Ambroisie (TI, GE)

- Forte pollinisation

Avez-vous des questions? ahalinfoline 031 359 90 50 (du lundi au vendredi de 08 h 30 a 12 h 00)
ou www.pollenetallergie.ch

Faible pollinisation - Pollinisation moyenne



Informations

Des brochures et du matériel d'information concernant les themes
de l'allergie pollinique, des allergies alimentaires ainsi que

le guide suisse des pollens peuvent étre commandés ou téléchargés
sur le site www.aha.ch/shop.

Sur www.pollenetallergie.ch, vous trouverez tous les jours les prévisions
polliniques actuelles, les données polliniques et des informations sur les
plantes allergéniques.

Sur www.aha.ch, vous trouverez des informations fondées sur le théme des allergies polliniques
et des allergies en général.

«Pollen-News»: I'app pour Smartphones vous offre les prévisions polliniques actuelles pour la
Suisse, des conseils importants sur les allergies polliniques, des relevés polliniques régionaux et
des informations météo actuelles. Vous trouverez cette app gratuite pour iPhones dans iTunes
Store et dans Google Play Store pour la version Android. De plus, vous pouvez aussi soutenir
cette app utile par SMS avec la fonction «Don».
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